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CURRICULUM VITAE

* Geboren in Ziirich, aufgewachsen am Ziirichsee

* Gymnasium in Zirich, Matura Typus B

® Sprachaufenthalt in Rom

*  Studium der Theoretischen und Klinischen Psychologie an der Uni Ziirich mit Promotion

* Studium der Kunstgeschichte und Philosophie als Nebenficher

*  Psychoanalytisch-psychotherapeutische Ausbildung am Freud-Institut und am Psychoanaly-
tischen Seminar Ziirich

* Ausbildung in Graphologie am Seminar fiir Ausdruckskunde Basel mit Diplomabschluss

* Zertifikat in Prozessorientierter Embodymentfokussierter Psychologie PEP

* Zertifikat Corporate Governance. Neue Konzepte des VR-Managements: Vom Verwal-

tungsrat zum Gestaltungs- und Controllingrat. Swiss Board School Universitit St. Gallen

VERBANDE

Psychotherapeutin SPV, FSP und SBAP, kantonale Praxisbewilligung (Kt. Zrich)
* Schriftpsychologin SBAP / Graphologin SGG

* Prisidentin der Schweizerischen Graphologischen Gesellschaft SGG

* Prisidentin der Kommission fir Forschung und Qualitdtssicherung der SGG

* Mitglied Burnout Zentrum e.V.

PREISE

* Gewinnerin des 1. und 2. Renna Nezos-Preises fiir Forschung in Schriftpsychologie 2006

und 2010



FACHQUALIFIKATION

*  Mehtjihrige Titigkeit als Psychologin/Psychotherapeutin an der psychologischen Bera-
tungsstelle des Instituts fiir Angewandte Psychologie Zirich (IAP)

* Langjahrige eigene Forschungstitigkeit und Publikationen auf dem Gebiet der Validierungs-
forschung in der Schriftpsychologie sowie zur Psychoanalytischen Graphologie, Vortrige an
Kongressen (siche Liste der Publikationen)

*  Buchpublikation 2013: Who are YOU? Identitit im Spiegel der Handschrift. Beitrige zur
psychoanalytischen Graphologie. ISBN 978-3-86226-169-7

* Dozentin Postgraduate fur Schriftpsychologie ZHAW Ziirich, IAP Basel, BAOG London,
UNI Barcelona

* Profesora honoraria der Universitit Barcelona

* Langjahrige eigene Praxis mit sich tibergreifenden und erginzenden Grundlinien Beratung

und Diagnostik und damit den

TATIGKEITSBEREICHEN IN EIGENER PRAXIS:

* Persinliche Beratung:

- Klassische Psychoanalyse und psychoanalytische Therapie
- Personlichkeitsentwicklung

- Schriftpsychologische Analyse mit Beratung

- Stressmanagement nach PEP / Powertapping

- Burnout-Behandlung und Privention

* Beratung von Firmen und Institutionen:

- Fuhrungsberatung

- Schriftpsychologische Analyse mit Beratung

- Personliches Coaching von Fithrungskriften, Coaching von Coaches
- Konfliktmanagement

- Begleitung von Verinderungsprozessen

* Diagnostik:

Personal- und Kaderselektion, Einzelassessments

Psychologische und schriftpsychologische Personlichkeitsdiagnostik
Standortbestimmungen

Konfliktdiagnostik und —management

» Schriftexpertisen:

- Handschriften- und Unterschriften-Vergleiche
- Vergleiche von Gemilde-Signaturen



Zusammenarbeit mit Grossfirmen, KMU-Betrieben, Politischen Gremien, Executive
Search Biiros sowie Privatkunden und Patienten.

Schwerpunkt: ressourcen- und gesundheitsorientierte Beratung.
Beraterin Notruf-Burnout.ch

SPRACHEN:

D, E, F, I fliessend in Wort und Schrift; Sp gute Kenntnisse

PERSONLICHES:

Familie mit 28-jahriger Tochter
Professionelle Ausbildungen in klassischem Gesang (mit Konzerttitigkeit), klassischem

orientalischem Tanz sowie professioneller Schauspiel- und Sprech-Ausbildung fiir Bihne
und Film (verschiedene Engagements und selbstindige Produktionen)
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